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Les bons gestes dans mon jardin au printemps

Au début du printemps, le jardin se réveille. Le moment est idéal pour préparer le terrain, stimuler
les plantations et organiser son espace extérieur. Pour vous aider, le Service des espaces verts vous
dévoile ses astuces et les principaux travaux a réaliser.

@ secteur espaces verts

1. Nettoyage doux et préservation de la biodiversité
Nettoyage minimaliste
« Laissez quelques tas de feuilles mortes et de
branches dans un coin pour offrir un refuge aux in-
sectes, hérissons et autres animaux utiles.
« Désherbez manuellement ou avec des outils adaptés.

Gestion des déchets verts
« Compostez les débris végétaux pour les recycler en
amendement organique.
« Conservez le bois mort pour en faire des abris a in-
sectes ou du paillage.

2. Préparation du sol sans le perturber
Aération douce
 Privilégiez la grelinette (fourche composée de 3a 5
dents recourbées) ou la fourche-béche pour aérer le
sol sans bouleverser sa structure et ses micro-orga-
nismes.

Amendement naturel
e Enrichissez le sol avec du compost maison, du
fumier bien décomposé ou du mulch organique
(paille, feuilles mortes, tontes de gazon).
« Pratiquez la rotation de cultures pour préserver la
fertilité du sol et éviter les maladies.

3. Semis et plantations respectueux de la saison
Choix des variétés
« Favorisez des variétés locales, anciennes et adap-
tées a votre climat. Ces plantes sont souvent plus
résistantes et demandent moins d’entretien.

Semis direct
» Préférez les semis en pleine terre pour limiter la
consommation dénergie liée a la production en
serre chauffée.

Associations de cultures
« Combinez des plantes complémentaires pour éloi-
gner les ravageurs.

4. Taille et soin des plantes de maniére raisonnée
Arbres et arbustes fruitiers
 Taillez modérément pour préserver les habitats des
oiseaux et insectes.
» Réalisez les tailles en dehors des périodes de nidi-
fication.

Rosiers et vivaces
» Taillez uniquement ce qui est nécessaire pour en-
courager une croissance saine. Laissez quelques
tiges seches pour servir d’abris aux insectes.

5. Entretien des pelouses de facon durable
Gestion raisonnée de la pelouse
» Utilisez un compost tamisé ou du purin de plantes
(ortie, consoude) comme engrais organique.
» Réduisez I'arrosage et adoptez une tonte haute pour
préserver la biodiversité du sol.

6. Encourager la biodiversité
Création de refuges
 Installez des hotels a insectes, des nichoirs pour oi-
seaux et des tas de bois pour favoriser la faune utile.

Fleurs pour pollinisateurs
o Plantez des fleurs melliferes (Iavande, bourrache,
phacélie...) pour attirer abeilles et papillons.

Gestion des nuisibles naturellement
« Encouragez les auxiliaires du jardin (coccinelles,
hérissons) pour éviter les produits chimiques.

7. Gestion des espaces extérieurs
Nettoyage écologique des terrasses
« Utilisez des outils manuels (brosses, grattoirs) pour
éliminer mousse et mauvaises herbes.

Protection contre les gelées tardives
 Installez des voiles d’hivernage réutilisables ou du
paillage pour protéger les jeunes pousses.

8. Entretien des outils
 Affitez, nettoyez et désinfectez vos outils pour qu’ils
soient préts pour la saison.

En appliquant ces méthodes écologiques, vous favori-
sez un jardin en harmonie avec la nature, tout en contri-
buant a la préservation de I'environnement et de la bio-
diversite !



