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Nichoirs à oiseaux 
DESCRIPTION 
Dans un milieu de plus en plus exploité par l’homme où les vieux arbres avec des cavités sont rares, 
les nichoirs artificiels sont un soutien important pour les oiseaux. 
Les nichoirs pour oiseaux cavernicoles peuvent être réalisés en différentes tailles et peuvent ainsi être 
utilisés par plusieurs espèces. 
Cependant, l’efficacité de ces derniers dépend du milieu et de la disponibilité de nourriture appropriée 
à proximité. 
La mise en place de nichoirs devrait être accompagnée par des mesures en faveur d’un habitat naturel. 

 

OBJECTIFS 
 Augmentation de l’offre en sites de nidification 
 Amélioration du succès de reproduction 

ENTRETIEN DE BASE 
 Nettoyage du nichoir : enlever les vieux nids et les fientes. Un brossage à sec est suffisant dans 

la plupart des cas 
 Pas d’interventions dans le nichoir entre avril et août, lorsque le nid est habité 
 Nettoyage avec de l’eau chaude savonneuse en cas de fortes attaques parasitaires 

PÉRIODE 
 L’installation de nouveaux nichoirs peut se faire durant toute l’année, idéalement en automne 

et en hiver afin qu’ils soient prêts à accueillir des hôtes au printemps suivant 
 Retrait des vieux nids dès que les jeunes se sont définitivement envolés 
 Nettoyage du nichoir de préférence par températures froides lors de l’inactivité des potentiels 

parasites 
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CONDITIONS ET EMPLACEMENT 
 Emplacement : contre un arbre dans un jardin, dans un verger, en forêt ou contre une façade 
 Hauteur : entre 1,8 et 3 mètres 
 Ensoleillement: est ou sud-ouest. Privilégier les endroits ombragés, réchauffés par le soleil 

matinal 
 Il est possible d’installer plusieurs nichoirs. Le nombre dépend de la place à disposition et du 

nombre d’espèces d’oiseaux déjà présentes dans la région 

ACHAT 
 Il existe de nombreux modèles disponibles dans le commerce 
 Il est important de se renseigner sur la provenance des matériaux et surtout de s’assurer qu’ils 

sont non traités 

 

REALISATION D’UN NICHOIR / MATERIEL 
Il est possible de réaliser soi-même un nichoir assez facilement avec des planches de bois non-traité en 
sapin ou en épicéa. 
Le diamètre du trou doit être adapté suivant l’espèce que l’on souhaite cibler. 
Prévoir une porte amovible afin de faciliter le nettoyage. 
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TYPES D’OISEAUX 

Mésange bleue Rouge-queue à front blanc

Chardonneret élégant Grimpereau des jardins 

Rouge-gorge Pic vert 

Mésange charbonnière 

Source : Etat de Fribourg  
Service des bâtiments  

Service des forêts et de la nature 


