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« Derriere nos écrans de fumée »
Le documentaire choc a ne pas manquer
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(The Social Dilemma) est un documentaire percutant a ne pas
manquer, sorti en 2020, réalisé par Jeff Orlowski. Il explore I'impact des
réseaux sociaux sur la société, notamment en fermes de manipulation
et de polarisation.

telle est la question
qgue le film cherche a développer, enfre des interviews d’'anciens
employés et cadres de grandes entreprises technologiques (Google,
Facebook, Twitter, efc...) et une mise en scene fictive illustrant les
effets des réseaux sociaux sur une famille. Les experts expliquent
comment les algorithmes sont concus pour capter |'attention des
utilisateurs et influencer leur comportement, souvent a des fins
commerciales et politiques.
Le documentaire met aussi en garde conftre la propagation des fake
news, I'impact sur la santé mentale des jeunes et la montée des
divisions sociales. En conclusion, il appelle & une prise de conscience
et & une régulation plus stricte des plateformes numeériques pour limiter
leurs effets négatifs.

est sociologue, maitre d’'enseignement et

de recherche au Laboratoire d'études des sciences et des techniques
(STS-Lab) de I'Université de Lausanne. Depuis plus d'une vingtaine
d'années, il étudie les usages et les cultures numériques. Il s'intéresse
plus précisément aux formes de médiation ftechnique (réseaux,
algorithmes, |A générative, robots sociaux, jeux vidéo) dans une
grande variété de processus sociaux (collaborations, apprentissages,
sociabilités, inégalités, violences, deuil).



